Kestava kehitys ja
vastuullinen
kuluttaminen

PORI



Tavoitteet

* Oppia, mita tarkoittavat kestava kehitys ja vastuullinen kuluttaminen

* Oppia, mita ovat luonnonvarat ja miten niita ryhmitellaan

 Hahmottaa, mita eroa on kierratyksella ja uusiokaytolla

e Tutustua erilaisiin tapoihin mitata kulutusta

* Ymmartaa, mita kustannuksia hyodykkeista on

* Pohtia omia kulutustottumuksia ja tunnistaa niihin vaikuttavia
tekijoita
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Avalnsanat

e Kestava kehitys
* Agenda2030

* Luonnonvara

e Kulutus

e Kuluttaja

* Hyodyke

* Kierratys

Uusiokaytto
Ylikulutus
Ekologinen jalanjalki
Hiilijalanjalki
Vesijalanjalki

Halu

Tarve



Kestava kehitys

« Kehitys, jolla turvataan nykyisille ja
tuleville sukupolville hyvat
mahdollisuudet elamaan

« Toiminnassa ja paatoksenteossa
huomioidaan tasavertaisesti luonto,
ihmiset ja talous

 Luonnonvaroja kaytetdan siten, etta
niita riittda kaikille nyt ja
tulevaisuudessa

* Luonnonvaralla tarkoitetaan kaikkea
luonnossa olevaa, jota ihminen voi
hyodyntaa




Pohdi: Millaisia luonnonvaroja on?

 \esi
 Puu uusiutuvat

Aineelliset ¢ Marjat
* Metallit

« Fossiiliset }uusiutumattomat
polttoaineet |

* Auringon sateily
Tuuli
 Kauniit maisemat

Aineettomat
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p * Tieto luonnosta




Agenda2030

Yhdistyneet Kansakunnat (YK) julkaisi
vuonna 2015 Agenda2030-
toimintaohjelman

— Koskee kaikkia maailman valtioita
— 17 kestavan kehityksen tavoitetta,
jotka tulisi saavuttaa vuoteen
2030 mennessa
« Esimerkiksi: Ei kbyhyytta, ei
nalkaa, hyva koulutus ja
vastuullinen kuluttaminen

Porissakin seurataan kestavan
kehityksen tavoitteita!

[N

P

|/
e
uw

Lahde: Wikimedia



https://resurssiviisas.pori.fi/
https://resurssiviisas.pori.fi/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Global_Goals_Icon_Color.svg

Kuluttajat kuluttavat
hyodykkeita

* Kulutus tarkoittaa jonkin hydodykkeen
kayttamista ja nauttimista

« Kuluttaja on henkild, joka ostaa tai
kayttaa tavaroita tai palveluita

 Hyddyke on asia, joka tuottaa hyotya
sen kuluttajalle.

— Voi olla tavara tai palvelu

— Voi olla aineellinen (ruoka) tai
aineeton (karttasovellus
kannykassa)




Mita hyodykkeita olet

tanaan kuluttanut?




Vastuullinen kuluttaminen

« Tavoite 12: Varmistaa kulutus- ja
tuotantotapojen kestavyys

 Alatavoitteita muun muassa
— Luonnonvarojen kestava kaytto
— Ruokahavikin vahentaminen

— Jéatteiden syntymisen vahentaminen
esimerkiksi kierrattamalla

— |hmisten tietoisuus kestavista
elaméantavoista

«  Yksi Agenda2030-toimintaohjelman tavoitteista 12 VASTUULLISTA
KULUTTAMISTA

Lahde: UNDP


https://www.undp.org/fi/finland/materiaalipankki

Vastuullinen
kuluttaminen

« Kulutusta, jolla on mahdollisimman
pienet ymparistohaitat

« Jokainen voi omassa arjessaan
toteuttaa: olemme kaikki kuluttajia

Osta vain mita tarvitset

Kayta tehokkaasti ja
mahdollisimman pitkaan

Kierrata ja lainaa

Kayta ymparistoystavallisia tuotteita
ja palveluita: bongaa
ymparistomerkkeja tuotteiden
kyljista

Mita muita keinoja?




Mita eroa on
kierratyksella ja
uudelleenkaytolla?

« Kierratys eli uusiokaytto

— Tuote muutetaan raaka-aineiksi,
joista valmistetaan uusi tuote

— Esimerkiksi metalliset tolkit
sulatetaan ja niista valmistetaan
uusia tolkkeja

 Uudelleenkaytto

— Tuotetta kaytetadn sellaisenaan
tai vain hieman muokattuna
uudessa kayttotarkoituksessa

Esimerkiksi vanhoista farkuista
ommeltu laukku tai vanhan
paidan kayttd siivousliinana




Ylikulutus

*  Kulutamme enemman kuin maapallolla
riittdé resursseja

* Ylikulutuspaiva

— Laskennallinen paiva, jona inmisten
kulutus ylittdd maapallon kyseiselle \%
vuodelle tuottamat luonnonvarat \

— Suomessa alkuvuonna: viime
vuosina huhtikuussa

— Maailmanlaajuisesti hieman
my6hemmin: viime vuosina a9

elokuussa (ﬂ‘ ™

— Suomalaiset kuluttavat maailman

keskiarvoa enemman



Pohdi: millainen kuluttaja sina olet?

Ruokailu Liikkkuminen
Vapaa-aika ja Kulutustottumukseni
harrastukset
Vedenkulutus
Energiankulutus Ostokset
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I Testaa kulutustottumuksesi!



https://testimato.com/fi/test/138294/perform

Kulutusta voidaan mitata eri tavoin

 Ekologinen jalanjalki
— kuinka suuri maa- ja vesialue tarvitaan inmisen tai
ihmisryhman kuluttaman ravinnon, materiaalien ja
energian tuottamiseen seka syntyneiden jatteiden
kasittelyyn
« Hiilijalanjalki
— Esimerkiksi ihmisen toiminnan tai tuotteen
elinkaaren aikana syntyneiden
kasvihuonekaasup&aastojen maara (tarkeimpana
hiilidioksidi)
* Vesijalanjalki
— Kuinka paljon henkil¢ tai valtio kuluttaa vesivaroja

vuodessa kaikkien kuluttamiensa hyddykkeiden
A myota
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Hyodykkellla on
kustannuksensa

* Hinta voidaan maarittaa:

1. Rahana

Kengat maksoivat ostettaessa 49€

2. Ymparistovaikutuksina

Kenkien tuotanto ja kuljetus
vaikuttaa ymparistoon ja kuluttaa
luonnonvaroja.

Samoin niiden kaytto ja kaytosta
poistaminen.



Pohdi: Mika ohjaa
kulutustasi?

» Kulutusta ohjaavat seka yksiléiden
paatokset ettd ulkopuolelta tulevat
vaikutteet

* Yksiloiden paatoksia ohjaavat halu ja
tarve

|:> Mit& eroa niilla on?




Mina haluan val mina tarvitsen?

Esim. Haluan uudet kengat, koska...
Halu « Kavereillakin on sellaiset
(tehda mieli) * Ne trendaavat somessa
* Ne sopivat hyvin yhteen tiettyjen
housujen kanssa

Esim. Tarvitsen uudet kengat, koska...
Tarve « Vanhat jaivat pieniksi
(olla tarpeen) « Vanhat hajosivat
* Minulla ei ole esim. kumisaappaita
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Yhteenveto

* Me kaikki olemme kuluttajia
o Kulutamme tavaroita ja palveluita eli hyodykkeita

e Valintamme vaikuttavat ymparistoomme: vastuullinen kuluttaminen on osa
kestavaa kehitysta
o Taataan hyvat elamisen mahdollisuudet my6s seuraaville sukupolville

* Pienet teot saavat aikaan suuria muutoksia, kun toimimme yhdessa
o Kierrata ja uusiokayta, suosi kaytettya ja osta vain tarpeeseen
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